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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Цели и задачи  

 

Реализация учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения –основной общеобразовательной школы №21 предусматривает достижение 

цели по реализации основной образовательной программы начального общего образования.  

Целью является обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, 

навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья, а также 

созданию образовательной среды, способствующей формированию саморазвивающейся и 

самореализующейся  личности на основе внедрения   подхода в образовательном процессе.  
Задачи: 

создавать устойчивую систему образования, поддерживающую тенденции 

реализации развивающего личностно ориентированного обучения; 

создавать условия для всестороннего развития личности;  

формировать у обучающихся универсальные учебные действия, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат;  

заложить основу учебной деятельности ребенка как систему учебных и 

познавательных мотивов; 

 обеспечивать преемственность между общеобразовательными программами 

начального и основного общего образования. 

формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  

сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, реализация права на изучение родного 

языка, овладение духовными ценностями и культурой многонационального народа России;  

создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Результатом начального общего образования школьников должно стать 

формирование базы для получения основного общего образования.  

 

Ожидаемые результаты 

В соответствии с основной образовательной программой муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения – основной общеобразовательной школы 

№21прогнозируются следующие ожидаемые результаты на уровне начального общего 

образования (1-4 классы): 

- сформированность положительной мотивации к образовательному процессу;  



- овладение навыками организации труда;  

- укрепление физического и психического здоровья;  

- сформированность коммуникативных навыков: установления контакта с 

одноклассниками, разрешения межличностных конфликтов, установления контакта с 

окружающими на основе правил этикета; развитие познавательных и творческих 

способностей, овладение элементарными навыками самообразования; 

- получение знаний, сведений и правил для решения познавательных и практических 

проблем на уровне элементарной грамотности. 

 - личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально -личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

- метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

- предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система 

основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной 

картины мира. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

В соответствии с Уставом МБОУ-ООШ №21 реализуются следующие 

общеобразовательные программы: Основная общеобразовательная программа начального 

общего образования по ФГОС 2021 года для 1-4 классов (4 летний срок освоения). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план, реализующий ФГОС НОО определяет общие рамки отбора 

содержания начального общего образования, разработки требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов. Учебный план 1-4–х классов МБОУ-ООШ №21 в 2023-2024 учебном году 

составлен в соответствии с Уставом МБОУ-ООШ № 21. 

 

Основные нормативные документы: 

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп.); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 

2009 года № 373, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 № 712 (далее 

ФГОС НОО); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 год 

№ 286 (далее ФГОС НОО-2021) 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по ООП, НОО и СОО»; 

Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения ООП по уровням общего образования и элементов 

содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее ФУМО) (протокол от 

12.04.2021 №1/21),подготовленные федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 



Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно –

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечиванию безопасности и (или) безвредности для 

человека» 

Письмо министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края от 14 июля 2023 года № 47-01-13-13168/23 «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций на 2023 – 2024 учебный год»  

 

Режим функционирования МБОУ-ООШ №21 

Образовательный процесс организуется в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком (утвержден решением педагогического совета №1 от 31.08.2023 г.), с Уставом 

МБОУ-ООШ №21, СанПиН 2.4.2.2821-10. 

1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года – 25 мая 2024 года  

2.Продолжительность учебной недели в 1-х-4-х классах 

5 дней  

3.Максимально допустимая нагрузка обучающихся 

1 класс -  21 час; 2 - 4 классы -  23 часа. 

4.Продолжительность урока 

II-IV классы – 40 минут   

           I классы − 35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока); 

                          − 40 минут (январь-май 4 урока, 1 день 5 уроков включая физическую культуру). 

 

5.Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность учебного года  
1 классы 2-4классы 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Колич

ество  

дней 

Выход на 

занятия 

I  четверть 01.09 -27.10 8 нед. Осенние 28.10-

06.11.23 

9 07.11.2023 

II четверть 07.11- 29.12 8 нед. Зимние 30.12-

08.01.24 

9 09.01.2024 

III четверть 09.01.-22.03 11 нед. Весенние 23.03-

31.03.24 

9 01.04.2024 

IV четверть 01.04- 25.05. 7 нед.     

 Итого  34 недель   27  

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов 10.02 – 18.02.2024 года     

Летние каникулы: 

 

- 1-4 классы –26 мая 2024 года - 31 августа 2024 года 

 



 

6.Режим начала занятий, расписание звонков  

1 смена (1 А класс) 1смена 

1 полугодие 2 полугодие 2-4 классы 
1 урок 8.30-9.05 

2 урок 

9.15-9.50 

(обед) 

Динамическая 

пауза10.10 – 10.50 

3 урок 10.50 – 11.25 

4 урок 11.35-12.10 

 

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 

9.20-10.00 

(обед) 

Динамическая 

пауза10.20 – 11.00 

3 урок 11.00 – 11.40 

4 урок 11.50-12.30 

5 урок  12.40-13.20 

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 

9.20-10.00 

(обед) 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.10-11.50 

5 урок  12.00-12.40 

Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных/дополнительных 

занятий следующей смены, не менее 20 мин. 

7.Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 

предметам): 

домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения по всем 

предметам в соответствии с СанПин 2.4. 2.2821-10 

УМК, используемый для реализации учебного плана. 

В 1-4 классах преподавание ведется по УМК «Школа России». Главной целью УМК 

является создание информационно – образовательной среды, обеспечивающей включение 

каждого ребенка в самостоятельную учебную деятельность, в процессе которой создаются 

условия для надёжного достижения определенных ФГОС личностных, метапредметных и 

предметных результатов, освоения основной образовательной программы начального 

общего образования посредством формирования универсальных учебных действий, как 

основы ведущей образовательной компетенции умения учиться. 

Особенности учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметов для 

реализации образовательной программы. 

Учебный план 1-4-х классов МБОУ-ООШ №21 обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО-2021 определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения). 

Программа «Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни» на 

уровне начального общего образования реализуется через учебные предметы 

«Окружающий мир», «Физическая культура». С учетом значимости предмета 

«Окружающий мир» для формирования естественнонаучной грамотности, метапредметных 

и личностных результатов младших школьников при пятидневной учебной неделе в 1-4 

классах по 2 часа в неделю. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

 Региональной спецификой учебного плана МБОУ-ООШ № 21 является ведение в 1-3-

х классах учебного предмета «Кубановедение» в объёме 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 4 класс предмет «Кубановедение» 

ведется во внеурочной деятельности. 



 В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

обучающимися и родителями (законными представителями) был выбран модуль для 

изучения «Основы православной культуры». Предмет введён в 4-х классах с целью 

формирования представлений о религиозной культуре как части духовной культуры, 

приобщения школьников к общечеловеческим и национальным ценностям и основам 

светской этики. 

         Программа по предмету «Физическая культура» реализуется в объёме 2 часов в 

неделю, изучение вида спорта «Самбо» реализуется в формате внеурочной деятельности. 

           Курс «Шахматы» реализуется в 3 классе в формате внеурочной деятельности. 

Региональный проект «Основы финансовой грамотности» реализуется в начальных 

классах в рамках внеурочной деятельности. 

Цикл классных часов «Разговор о важном» реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

Формирование функциональной грамотности «Читаем, решаем, живем» реализуется 

через внеурочную деятельность. 

Для формирования личности младших школьников реализуется программа через 

внеурочную деятельность «Орлята России». 

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма реализуется 

внеурочная деятельность «Безопасные дороги Кубани», «Школа безопасности». 

Для облегчения перехода обучающихся на ФОП реализуется программа через 

внеурочную деятельность «Эрудит». 

           Профориентационные занятия реализуются через курс внеурочной деятельности 

«Разговор о профессиях». 

         Воспитание обучающихся реализуется через программу внеурочной деятельности 

«Урок мужества» в 1-4 классах. 

 

Деление классов на группы 

 При изучении предметов в начальной школе деление классов на группы не 

предусмотрено. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 В соответствии с действующим в школе «Положением по организации контроля 

текущей успеваемости обучающихся, промежуточного и итогового контроля усвоения 

образовательной программы обучающимися в МБОУ-ООШ №21 , промежуточная 

контрольная аттестация проводится во 2-4-х классах по русскому языку, математике и 

одному устному предмету (по выбору администрации) один раз в год в IV четверти. 

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных письменных работ, 

устных опросов по текстам, заданий и тестов, составленных администрацией. 

По решению педагогического совета МБОУ-ООШ №21 промежуточная 

контрольная аттестация может дополнительно включать в себя проверку техники чтения 

(2-4-е классы), тестирование и сдачу нормативов по физической культуре (2-4-е классы). 

Промежуточная аттестация в 1-х классах не проводится. 

 

Кадровое и методическое обеспечение школы соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

Директор МБОУ-ООШ №21                                                                                  А.С. Силин 
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педагогическим советом    

протокол № 1 от  31.08.2023 г. 

Директор МБОУ-ООШ №21 

__________ А.С. Силин 

«___» ____________ 2023 г. 

   

 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

для I – II класса МБОУ-ООШ №21 

муниципального образования город Армавир, 

реализующих ФГОС НОО-2021 

в 2023 – 2024 учебном  году 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
I 

2023-

2024 

II 
2023-

2024 

III 
2024-

2025 

IV 
2025-

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский ) - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 2 2 8 

  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

                                     Кубановедение 1 1 1 - 3 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка   

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

при 6-дневной неделе      

  

 Ответственный за исполнение 

 И.О. заместителя директора по УР                                                                   Н.В. Соколова 

8(86137)4-00-09  
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